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Nombre del espacio: Formacion Accién Sin Dafio.

Objeto del espacio: Fortalecer la comprensidn y aplicacién del enfoque de Accidn sin Dafo para prevenir
afectaciones y promover el bienestar en las intervenciones con victimas.

Fecha: 22 de abril de 2026.
Hora: De 09:00 am a 11:00 am.
Lugar: Microsoft Teams.

1. Asistentes:

Nombre Organizacion / entidad a la que pertenece Cargo
- . GRUPO DE ENFOQUE
MONICA BOLANOS IRRENO UARIV PSICOSOCIAL

2. Desarrollo del espacio:

El 22 de abril de 2026, a través de la plataforma Microsoft Teams, se participd de la formacion Accién sin
Dafio, desarrollada en el marco del Plan Institucional de Capacitacién (PIC) de la Unidad para las Victimas.
Este espacio permitié fortalecer la comprensidon del enfoque de Accidn sin Dafio como un principio
orientador del quehacer institucional, enfocado en garantizar que las intervenciones no generen
afectaciones adicionales a las victimas y, por el contrario, contribuyan a su bienestar y dignificacién.

Durante la jornada, se abordé el origen del enfoque, evidenciando cémo en contextos de ayuda
humanitaria algunas acciones, aun con intencion de protecciéon, pueden producir efectos no
intencionados como el fortalecimiento de actores armados, la generacion de dependencias o el
incremento de desigualdades, si no se analizan de manera critica sus impactos. En este sentido, se resaltd
gue ninguna intervencién es neutra, por lo que es fundamental reconocer la responsabilidad ética que
implica el trabajo con comunidades victimas del conflicto armado.

De igual forma, se profundizd en elementos centrales del enfoque desde la Unidad para las Victimas,
tales como la importancia de realizar analisis de contexto permanentes, identificar riesgos, tensiones y
dinamicas de poder en los territorios, asi como promover acciones que fortalezcan capacidades locales
y no generen dafios adicionales. Se hizo énfasis en la necesidad de incorporar practicas de autocuidado,
reflexion constante y trabajo articulado, que permitan orientar las intervenciones hacia la reparacion
integral, la garantia de derechos y las medidas de no repeticion.
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Se brindaron orientaciones practicas para el acompafiamiento psicosocial, como propiciar espacios de

didlogo sobre lo que estd ocurriendo, respetar los tiempos de las personas para procesar sus

experiencias, validar emociones como la confusién, reconocer las particularidades individuales dentro de

lo colectivo, facilitar la expresion de lo vivido incluso a través de recursos simbdlicos, emplear el cuerpo

como herramienta de expresién y acudir a los saberes y recursos propios de los grupos.

La participaciéon en este espacio formativo permitié fortalecer herramientas conceptuales y

metodoldgicas para el desarrollo de intervenciones mas conscientes, éticas y responsables, orientadas a

prevenir danos, reconocer la dignidad de las victimas y aportar a procesos de acompafiamiento que

favorezcan su bienestar y recuperacidn integral.

Compromisos
Actividad Responsable Fecha limite
1. Aplicar el enfoque de Accidn sin Dafio en cada intervencién, Durante la
. . Grupo Enfoque . .
procurando no generar afectaciones y promoviendo el . . Vigencia
. S Psicosocial
bienestar de las victimas. Contractual
2, N/A N/A
3. Anexos.
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COMO NACE EL ENFOQUE DE ASD

% Los cascos azules son fuerzas de paz de la Naciones Unidas, desplegadas en paises en conflicto para:
*Proteger civiles
*Mantener o restablecer la paz

. *Apoyar procesos humanitarios

‘

En paises donde hacia presencia los casos azules se incrementaba las acciones bélicas.
.

Alissta Se evidencié que la ayuda internacional:
A veces fortalecia a actores armados
Generaba dependencias

Reforzaba desigualdades entre grupos &
Incluso alimentaba el conflicto sin querer - —

Conclusion: Una intervencion disefiada para proteger puede terminar generando dafio si no se controla su
impacto ético, social y de poder.

%

Unidad para
las Victimas

Yuri Maritza Espinosa Moreno
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PRINCIPIOS ETICOS DE LA ACCION SIN
Calendari ™%
" DANO
u‘}; +Dignidad: Todo ser humano es un fin en si mismo; no
= puede ser reducido a un instrumento para fines ajenos, no
H tienen precio ni valor relativo.
Intranet
-Autonomia: Las acciones dirigidas a otros no deben
_. planearse a espaldas de los actores sociales quienes
e siempre tienen algo que decir sobre lo que desean y
. necesitan; muchas veces los agentes institucionales siguen
: solamente el concepto de los técnicos y profesionales, sin
intentar siquiera un intercambio de saberes.
Aplicacones Libertad: Las personas deben tener la posibilidad de tomar
decisiones para la realizaciéon de sus propios proyectos, La Ml
libertad positiva de las personas o lo que efectivamente una
persona puede llegar a “ser” o “hacer”. s e u
= { las Victimas
ek
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Uamags « Conversar sobre lo que esta ocurriendo.
] « Dar los tiempos para metabolizar.
ran « Reconocer la particularidad de la experiencia
= particular dentro del colectivo
- Validar la confusion
. « Usar el cuerpo
2 « Ayudar a nombrar lo innombrable, validarlo,
emplear metéforas.
« Acudir a la sabiduria de los grupos
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PROFESIONAL PSICOSOSIAL, CONTRATO 2152-2026

GRUPO DE ENFOQUE PSICOSOCIAL
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Descripcion de la modificacion

1 16/11/2023

Creacion del documento
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No. de Acta: N/A

Fecha de Reunién: 22/04/2026

Objetivo: Fortalecer la comprension y aplicacién del enfoque de Accidn sin Dafio para prevenir afectaciones y promover

el bienestar en las intervenciones con victimas.

No.

Nombre

** Etnia Entidad o

A/I/G/NA/C Dependencia E-mail Teléfono

Firma

Monica Bolafios Irrefio N.A

Grupo de Enfoque | monica.bolanos@unida

. . - 3143736527
Psicosocial dvictimas.gov.co

Rio Polli T

10

11

12

** Etnia: A: Afrocolombiano / I: Indigena / G: Gitano / C: Campesino/NA. No aplica




